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 １月２６日（木）、「産業社会と人間」の授業でソニー生命のライフプラン

ナーを講師としてお招きし、『ライフプラン』授業を行いました。 

 各クラス６～７人の班を作り、各班に１名ずつライフプランナーが付き、実際

にライフプランニングを御指導いただきました。 

 シミュレーションソフトを活用して、具体的な人生設計を立案していきます。 

 まず、何歳で結婚し、何歳で何人の子どもを授かって、いくらの家や車を買っ

て…などの具体的な今後の行動や「人生に一度はやってみたいこと」などの将来

の夢や計画を実現するためには何がどのように必要なのかを理解します。 

 そして、設計したものをシミュレーションし、赤字になってしまったら、どの

ように改善すればよいのか、プランナーの御指導のもと、班で話し合います。 

 最後に、改善されたライフプランを各班で発表しました。 

 『ライフプラン』授業は中日新聞の取材を受けました。 

（中日新聞 １月２７日（金） 尾張版 掲載 許諾番号 ２０１７０１３０ー１８９６９） 

《生徒の声》 ～講演についての感想～ 

○ライフプランナーの、若い頃から夢・目標を決めておく  

 こと、「お金は貯金できるけど、時間は貯金できない」 

 という言葉を聞いて、１分１秒の時間を大切に生きてい 

 かなければならないと思いました。 

○今の自分の選択が今後の未来に大きく関わってくるの 

 で、ライフプランで学んだことを活かして、物事を慎重  

 に決めたいと思いました。 


