
１年生が 11月 1日（木）の６，７限に希望のコ－スに分かれ、福祉実践教室を体験し

ました。コースは全部で 8コースあり、総勢 25名の講師・ボランティアの方に協力して

いただきました。 

講座内容 

１→高齢者の日常を体験しよう  ２→発達障がいについて知ろう 

３→人にやさしいまちづくり     ４→車いすの生活について 

５→手話の体験         ６→コミュニケーションから共生社会を作ろう 

７→視覚障がい者理解      ８→盲人ガイド 

身近なことを違う視点で捉え、あらためて福祉を考える良いきっかけとなりました。 

「不自由な人がいるから助けるのではなく、困っている人がいるから助けるという考えに

共感した。目指していきたい。」 

「周りの人と支え合い、助け合うことは大切だと思った。」 

「自ら動いたり、物を使ったり、自分ができる手助けから始めていきたい」 

など、生徒は様々なことを感じたようです。 

疑似高齢者体験 

疑似全盲体験 手話の講義 

共生社会を知ろう! 
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人にやさしいまち

づくりとは…？ 


