
愛知県立杏和高等学校　年間活動計画
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備考練習・活動内容、参加予定大会学校行事

入学式
部活動本登録

期末考査
保護者会
終業式

高校総体東海大会
愛知県選手権標準記録突破記録会

高校総体尾張予選
高校総体県大会

国体春季選抜

期末考査
保護者会
終業式

期末考査

中間考査

学校祭

始業式

2023 陸上競技部

活動日　：月、火、水、木、金、週休日のうち１日
休養日　：週休日等で１日以上。平日は月当たり４日以上。
活動時間：１～３時間（季節により異なる）。１日当たり年間平均２時間程度。

※活動日時は、大会や練習試合等により変更となる場合がある。

尾張地区陸上教室

愛知県高校駅伝

愛知県高校新人
東海高校新人
尾張選手権

高校新人尾張予選

第２回尾張記録会
強化練習会

高校総体全国大会
愛知選手権リレー大会
愛知県選手権
尾張・知多１年生大会

春季球技大会
終業式

予餞会、総合学科発表会
学年末考査（ⅠⅡ）
卒業式

始業式
学年末考査（Ⅲ）

尾張地区陸上教室

尾張地区陸上教室
尾張駅伝


