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第２０回人権ショートレター 入賞 
 

保健の授業で取り組んだ、人権ショートレターで本校２名の生徒の作品

が、入賞しました。 

奈良県大和郡山市人権のまちづくり推進協議会が主催する人権ショート

レターは  

「人間らしく生きること、差別や偏見に対して感じたこと、お互いの個性

を認め合うことなど『人権』を大切にする気持ちを手紙で伝える」 

という取組で、１年生全６クラスの生徒の作品を出品しました。 

応募総数１９０２通の中から、１年生 木下瑠衣さんと、北端朋果さんの作

品が佳作に選ばれました。 

 

「自分の本当の笑顔を忘れた君へ」  

今がつらいなら逃げればいい。今がつらいなら下を向いたっていい。ただ、 
今がつらくても命を捨てることだけは絶対にしないでほしい。無理に笑わ 
なくたっていい。大丈夫。いつか心の底から笑える日が来るから。 

 

「ごめんよりありがとう」 
席を譲ると「ありがとう」と笑うおばあさん。「ありがとう」と言われた 
ら嬉しい私。何気ない一言だけど、今日も頑張れる。「ありがとう」って 
偉大だな。 
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